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     1. Тема: Действия персонала  объекта при обнаружении подозрительного 

предмета,  похожего на взрывное устройство 

      2. Учебные цели:   

-Обучение персонала умению идентифицировать исходное событие.  

-Проверка готовности персонала к эвакуации. 

-Поддержание на современном уровне профессиональной и психофизиологической 

готовности персонала, необходимой для осуществления действий по устранению 

нарушений в работе, связанных с террористическими актами, а также по эвакуации 

людей. 

-Обучение навыкам и действиям по предотвращению возможных аварий и повреждений 

оборудования, являющихся следствием воздействия опасных факторов, обучение 

правилам оказания доврачебной помощи пострадавшим, правилам пользования 

индивидуальными средствами защиты. 

-Обучение порядку и правилам взаимодействия персонала объекта с подразделениями 

государственной противопожарной службы (ГПС) и медицинским персоналом. 

-Выработка у персонала навыков и способности самостоятельно, быстро и безошибочно 

ориентироваться в ситуации при возникновении угрозы взрыва, определять решающее 

направление действий и принимать правильные меры по предупреждению или 

ликвидации пожара. 

-Отработка организации немедленного вызова подразделений ГПС и полиции. 

-Обучение приемам и способам спасения и эвакуации людей и материальных 

ценностей. Проверка результатов обучения персонала по вопросам. 

-Действия работников организаций при угрозе террористического акта на территории 

организации и в случае его совершения .  

3. Время проведения:   

с 10.30 до 11.00 

4. Состав участников:   
-Заведующего по хозяйству,  

-педагогический персонал,  

-младший обслуживающий персонал,  

-медицинские сотрудники, 

-обучающиеся всех возрастных групп 

Всего: 114 человек 

5. Исходная обстановка:       

Будний день в ДОО, согласно режиму дня 

6. Замысел тренировки:  

Обнаружен  подозрительный предмет, похожей на взрывное устройство, а именно, 

коробка в холле левого крыла в 10.30мин. Коробка обнаружена техническим работником, 

которая сообщила о находке заведующим хозяйством. 

7. Этапы тренировки: 

I этап:   

- проведение занятий со всеми категориями сотрудников; 

II этап: 

проведение дополнительного инструктажа с сотрудниками, отвечающими за состояние 

систем автоматической противопожарной защиты объекта, первичных средств 

пожаротушения и путей эвакуации; проверка состояния средств автоматической 

противопожарной защиты объекта, первичных средств пожаротушения и путей 

эвакуации; 

 

III этап: 

 проведение занятий с сотрудниками по теме: "Действия работников организаций при 
угрозе террористического акта на территории организации и в случае его совершения» 



-проведение тренировки (подача сигнала об обнаружении подозрительного предмета, 
проведение эвакуации, организация встречи сотрудников ГПС); 
 

IV этап:  

- разбор тренировки. 
 -Подведение итогов тренировки по эвакуации при угрозе террористического акта 
-Подготовка акта по итогам подготовки и проведения тренировки по эвакуации при угрозе 

террористического акта .  

-Подготовка приказа по итогам тренировки с постановкой задач по устранению 

выявленных недостатков. 

  

 

 

Ход тренировки 

 

Время Учебные 

вопросы 

Обстановка 

(содержание) 

Действия 

руководителя 

тренировки 

Ожидаемые действия 

обучаемых 

астр. опер.     

I этап: 

13.00-

15.00 

2ч. Действия 

персонала  

объекта при 

обнаружении 

подозрительног

о предмета,  

похожего на 

взрывное 

устройство 

теоретическое 

занятие 

- приняли к сведению, 

закрепили 

теоретические знания 

II этап: 

15.00-

15.30 

30 мин. проверка 

состояния 

противопожарно

й защиты 

объекта и 

эвакуационных 

выходов 

в ходе проверки 

нарушений не 

выявлено 

контроль - 

III этап:  

10.30- 

11.00 

 

30 мин. Тренировка 

«Действия 

персонала  

объекта при 

обнаружении 

подозрительног

о предмета,  

похожего на 

взрывное 

устройство» 

- обнаружена  

коробка в холле 

левого крыла в 

10.430мин.  

-  в 10.32 

немедленный 

вызов 

подразделений 

ГПС и полиции, 

завхоз произвела 

организованное 

открытие 

запасных 

выходов и общее 

вызов служб, 

контроль за 

действиями 

сотрудников 

Сотрудники ДОО 

должны показать 

умение 

самостоятельно, 

быстро и 

безошибочно 

ориентироваться в 

ситуации при 

возникновении 

угрозы взрыва, 

должны 

организованно, без 

паники покинуть 

объект и 



отключение 

электроснабжени

я. 

-  в 10.40 начата 

общая эвакуация 

с объекта 

-  в 10.50 

эвакуация с 

объекта 

завершена 

- в 11.00 общее 

построение во 

дворе объекта, 

проверка 

численности 

эвакуированных 

 

эвакуировать детей. 

 

IV этап: 

11.00-

11.30 

30 мин. подведение 

итогов 

тренировки 

выявление 

недостатков  

подводит итоги подводят итоги 

9.00-

10.00 

1 час подготовка 

документации 

подготовка 

приказа по 

итогам и отчета о 

проведении 

тренировки 

составляет 

документы и 

утверждает 

- 
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