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N fickmii o6pasoBaTenbHbIi nopTan

\é OOLIKOJIbHOE

OBPA30OBAHME
KOHcynbTauma anga pogutenen

«25 cnocoboB caenaTtb Tak,
4YTOObI Pe6EHOK BacC caywan»
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1. YCTaHOBUTL 3pUTENbHbLIA KOHTAKT Ha YPOBHE
pebeHka (cecTb Ha KOPTOYKM, HanNpumep).

2. O6paLaTbCa N0 UMEHMN.

3. [0BOPUTL KOPOTKO M BHATHO. Camoe rnaBHoe —
roBopuTe ogHUM NpepnoxeHnem. Yem 6onbLue Bbl
roBopuTe, Tem meHblUe pebeHok byaeT Bac
CNyLaTtb ceryac v B anbHenLWwem.

4. [oBOPUTbL NPOCTO. KOPOTKUMM CNOBamM,
npeanoXxeHnamu. FloBopuTte Tak Xxe, Kak OH.

5. MonpocuTe manbilwa NOBTOPUTbL BaLLy NPOCLOY
WK 3aaHue.

6. [lenatb npeanoxeHus, OT KOTOPbIX OH HE CMOXET
oTka3aTtbCa (OaeHbCd, 4ToObl MONUTU U UrpaThb Ha

ynuuy).

7. bbITb NO3UTUBHLIM (BMECTO «beratb Henb3sy,
nydwe — «Jloma mbl Xoanm, a 6eraTtb MOXHO Ha
ynuue»).

8. HaunHanTte 3agaHue co cnos «4 xody». Letn
NobdaT aenatb NPUATHOE POoaUTENSIM, HO He NodaT
NpWKa3oBs. ITO Kak pa3 cnocob COBMECTUTD.

9. «<Korga Tbl... TOraa» nyywe, 4em «Ecnn Tol. .., To».
Tak Bbl HE flaeTe manblilwy BbIbOpa He NOCNYLLATLCS,
ecnu npegnaraet BO BTOPOW 4acTU YTO-TO, YTO eMY
NPUATHO. «Koraa Tbl NOYUCTULLL 3YOKK, Mbl HAYHEM
YUTaTb KHUXKY.
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10. CkaxknTte 0 TOM, 4TO Bbl XOTUTE NINYHO,
oTBNIeknTe manbiwa. BmecTto Toro, 4Tobbl KpnyaTb C
KyXHU «bbICTpO 06epaTth», korna pedbeHoK CMOTPUT
MYNbTUKK, NOAOUANTE K HEMY, MoCnauTe C HUM napy
MWHYT, BO BpemMs peknambl 3abepuTe ero KyLartb.

11. [laBanTte «Hy>XHbIN» BbIOOP: «Tbl CHa4ana xo4eLlb
HaOeTb NUXaMKY MU NOYUCTUTD 3YObI?», «Tbl
X04ellb HaAeTb KPacHYHo Wanky Unam CUHIOK?».

12. 3apaBanTe BONPOCh! NO BO3pacTy. He Bce 3-
NeTHWe OeTu (oa v He BCe B3POCble) moryT
OTBETUTb Ha BONPOC: «3a4eM Tbl 3TO CAENan?y,
nyvwe Tak: «[laBan NOroBOpPUM, O TOM, 4TO Tbl
coenany.

13. «[loxanyncra» n «cnacmbo» — cnoBa ang Beex,
eCcnu ydnTe manbila rosopuTb UX Bam, UCNONb3yrUTe
X CamMu Npu guanore ¢ HAM.

14. [0BOPUTbL NCUXONOMUYECKN KOPPEKTHO: BMECTO
«Tbl DONXKeH» — «MHe xo4eTcq, 4ToObI Thi». ECnu
BOMNPOC Nogpa3symMeBaeT HeraTUBHbIN OTBET (Kak
BapuaHT), niyywe NpocTo NonpocuTb: «3abepu ceoe
nNansTo, NOXanymcTa» BMecTo «Tbl MOXeLUb 3abpaTb
CBOE NanNbLTO?».

15. OcTtaBnante 3abaBHble HANOMUHANKMU,
3anNnCo4YKN. ITO ToXKe CNOoCcob 00LLEHNS C PEOEHKOM.

16. Yem rpomye Kpn4nT masnbill, TeEM CNOKonHee
rosopuTe Bbl. IHOraa rosopute «4 NoHMMmato Teba»
nnn «Kak 9 Mory NnomoYb?».
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17. CHa4ana ycnokounTb, NOTOM rOBOPUTD.

18. [loBTOpPANTE TO, 4TO CKa3anu BpeMs OT BPEMEHM.
NHorpa netam TpyaHo 3anomuHaTh. Ho Yyem cTaplle
pebeHOoK, TeM MeHbLLEe pa3 3TO HY>XXHO Aenarb.

19. [lante manbilly 3aKOHYUTb MbICb.
20. [laBanTe 3anaHna B pudomy.

21. OTKa3blBag, nasante anstepHaTmBy: «Tbl NOKa He
MOXeLlUb OOUH NOUTU B NAPK, HO Tbl MOXELLb
nourpaTb C Apy3bamMn B cocegHeM OBope».

22. [laBanTe coBeTbl: «Mbl CKOPO YXO4NM, CKaXU
«NoKa-noka» Kykoakam, Muiuke».

23. N36eranTe Bonpocos «[la-HeT» Npw pasrosope C
3aKpbITbIMK OETbMMU, Ny4lle aenamnte BONPOChI
«y3KO-cneymgmyecknmm». BMecTo «Tbl XOpOLIO
NpoBen AeHb B LWKONE?», nydwe «4T10 Tebe
NOHPaBUNOCL 60SbLLE BCErO?».

24. [oBOPUTE O TOM, KaK Bbl Ce6s YyBCTBYETE, AETU
He NobAT Aenatb nnoxoe pogutensam: «<Korga Tbl
yberaellb B marasvHe, MHe CTAHOBUTCS O4€Hb
CTPALUHO, 4YTO 51 TE0S NOTEPAtO».

25. Korpa Bbl He cmornu nepeybeanTb manblwa, He
nepexoauTe Ha «OU3HEC-TOH», NlyYLle CNOKOMHO. Ho
YBEPEHHO CKaXNUTE «4 HE N3MEHIO CBOEINO MHEHNS
Ha 3TOT CYeT. N3BUHU», YemM Pe3KOo PABKHYTb
«Pa3roBop OKOH4YEH).
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